REGLEMENT DE L’EPREUVE

ATHLON

ILLEJUIF

TRIATHLON AQUATHLON PAR ETAPE
DE CACHAN - 18/04/2026

Piscine de Cachan, 4 Avenue de I’Europe 94230 CACHAN

Formulaire disponible ICI et sur notre site Internet dans I'onglet événements.
Inscriptions jusqu’au 16/04/2026 12h00 dans la limite des places disponibles.
Renseignements : Severine LANOUE 06.80.10.03.78

Tarif : 6€ pour les licenciés FFTri et 10€ pour les non licenciés FFTri.

Gratuit pour les V Athlétes.

Transports en commun ou covoiturage a privilégier.

6/9 ans (2017/2020) : 50m Natation puis 800m de Course a pied

10/13 ans (2013/2016) : 100m Natation puis 1200m de Course a pied

14/17 ans (2009/2012) : 500m Natation puis 2500m CAP

Adultes XXS Individuel ou Relais (2008 et avant) : 500m Natation et 2500m CAP

Départs natation :
- 14h30 : Course Adultes + 2009/2012
- 15h30 : Course 2013/2016
- 16h30 : Course 2017/2020

150m séparent la piscine du stade d’athlétisme L. Lagrange (25 avenue de I'Europe).
Trajet a effectuer dans un délai raisonnable et sous la responsabilité des
competiteurs et de leur responsable légal pour les mineurs.

Départs CAP :
- 15h00 : Course Adultes + 2009/2012
- 16h00 : Course 2013/2016
- 17h00 : Course 2017/2020

Remise des prix : Au fur et a mesure des catégories dés que possible.

Prévoir ceinture porte-dossard ou 3 épingles a nourrice.


https://forms.gle/UPgLeb3d2g9Zr3628

